
 

 

 
 

 
 

__“El Señor es mi luz y mi salvación, ¿a quién temeré? 
El Señor es el baluarte de mi vida, ¿ante quién temblaré?”__ 

 . Salmo 27, 1. 
 

__“SANTA “MARÍA, ROSA MÍSTICA”, te pedimos concedas LA UNIDAD 
y LA PAZ a este mundo rasgado por la discordia”__ 

 
 
 

                                                                                                                                                                                          



           
 

presenta su Boletín Literario: 
 

          
 

_“MI SALVACIÓN Y MI GLORIA ESTÁN EN DIOS: ÉL ES MI ROCA FIRME, 

 EN DIOS ESTÁ MI REFUGIO”_ 

 . Salmo 62,8. 
 

* 

 

* POR LA LUZ, POR LA PAZ, POR EL AMOR, POR LA POESÍA, POR LA VIDA * 

* POR LA PALABRA, POR LA DEFENSA DEL PLANETA  

Y DE TODOS SUS SERES VIVOS * 

* POR LA BELLEZA, POR LA COMPRENSIÓN, POR LA ARMONÍA, POR LA ENERGÍA * 

  * POR LA FE, POR LA ESPERANZA * 

* POR LOS SUEÑOS... 
* POR LOS AZULES Y DORADOS SUEÑOS... 

____* POR UN MUNDO SIN GUERRAS Y SIN VIOLENCIA *____                      

 

__* LILIANA ESCANES *__   
 

* Delegada de  IFLAC Argentina en Bahía Blanca * 
www.iflacenarg.bravehost.com/lescanes.html 

 
__”Mi alma espera en el Señor y yo confío en su palabra”__ 

                                                                   . Salmo 130 (129) 5. 

 

* * * * * * * *   * * * * * * * * 
 

* En Recuerdo y Homenaje a ÁNGELA y NELLY ESTHER REGALÍA, a ELSA DORA REGALÍA 
 de ESCANES, mis tías y mi madre; y a MARFIL, mi gato, a un año de su partida. 

* Y en agradecimiento a quienes hoy me acompañan: LUCAS, mi padre, 
CORAL, mi hija, “Capullito de luz”-AZUL, mi nieta - con sus 6 hermosos añitos - 

y las tres bellas, dulces y “guerreras” gatas de “LA CASA AZUL  

DE LA POESÍA”: “Loca”-“Griselda”, “Babata”-“Libertad” y “Lanita”-“Laura”. 

 

_______* LILIANA ESCANES, Mayo 2012, Bahía Blanca, Argentina *_______ 

http://www.iflacenarg.bravehost.com/
http://www.iflacenarg.bravehost.com/lescanes.html


   * LA LUZ RESPLANDECERÁ *    

 

_LA LUZ _ LA ENERGÍA_ 

_EL NUEVO AMANECER DE LA VIDA_ 
 

     
 

. CON INMENSO AFECTO, LILIANA. 

* 21/5/2012. Bahía Blanca, Argentina * 

___Delegada de IFLAC-Argentina en Bahía Blanca___ 

__CREADORA-DIRECTORA DE “LA CASA AZUL DE LA POESÍA”__ 
 

__“YO SOY LA FUENTE INAGOTABLE DE LUZ” __ “EL MANANTIAL SIN FIN”__ 
__“EL QUE CREE EN MÍ, SACIARÁ SU SED ETERNAMENTE”__ Dice el Señor. 

 

*  “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXVI  * 

 

                   
 

El ocaso se presentó 

sereno y grave... 

Atrás, en el huerto, 

en la serena y grave 

tarde de Abril... 

“Morado” el sector de Marfil... 
La cactácea, con sus dos flores 

rosadas y alargadas… 

Sus tallos, los troncos de la lila, 

todo lucía “morado”... 

Y las escuálidas hojas del ciruelo… 

                         Las pocas que le quedan… 

Sí: ese sector del huerto 

es sereno y mágico... 

Especial, especialísimo... 

Sobre todo, en estas  

serenas y soleadas 

tardes de Abril... 

En estas serenas, 

serenísimas y “moradas” 

tardes de Abril... 
 

____* LILIANA ESCANES, Domingo 29/4/12 – “Sta. Catalina da Siena” *____ 



El canto de un ave, desde mi ventana, 

fue lo primero que escuché 

el día de mi cumpleaños... 

Cuando me levanté, por la mañana. 

Gracias, avecilla, por ser el trino 

más bello de la mañana, 

esa mañana en la que cumplí 

mis cincuenta y seis... 

Y a la tarde, 

el trino de un ave, 

fue también lo último  

  que ese día escuché... 

Al ocaso, 

ya cuando las últimas aves 

se retiran del huerto, 

para ir hacia sus nidos… 

¡Gracias, avecillas de jardines 

y huertos, posadas en el rosal, 

por la mañana, 

para alegrarme con sus trinos!... 

¡Gracias, avecillas de jardines 

y huertos, posadas en naranjos 

y ciruelos, al atardecer, 

para despedirme con sus trinos!... 

Alegraron y alegran, siempre, 

mis tardes y mis mañanas... 

Mis despertares 

y mis ocasos... 

Alegren… siempre… siempre… 

mis despertares 

y mis ocasos… 

La tibieza de las tardes… 

La serenidad de las tardes… 

De las soleadas y doradas tardes… 

De las tibias, serenas,  

soleadas y doradas tardes... 
 

De las tibias, serenas, 
soleadas y doradas tardes... Como ésta. 

 

____* LILIANA ESCANES, 1 de Mayo de 2012, Bahía Blanca, Argentina *____ 

 

                   
 

* POESÍA: ERES UNA FUERZA IMPRESCINDIBLE QUE ME IMPULSA 
PARA SEGUIR... 



_”CREA EN MÍ, DIOS MÍO, UN CORAZÓN PURO,   

                               Y RENUEVA LA FIRMEZA DE MI ESPÍRITU”_ Salmo 51, 12. 
 

_”EL SEÑOR ES MI PASTOR, NADA ME PUEDE FALTAR”_ Salmo 22, 1. 
 

_”CONFÍA TU SUERTE AL SEÑOR, Y ÉL TE SOSTENDRÁ: NUNCA PERMITIRÁ 

QUE EL JUSTO PEREZCA”_ Salmo 55,23. 

 

                    
 

* PARA FESTEJAR EL: 
 

_23 de Abril: “Día Mundial del Idioma, del Libro y del Derecho de Autor” –  
“SAN JORGE” - “El Santo Patrono del Idioma y del Libro”, el “Santo Protector” 

 de “LA CASA AZUL DE LA POESÍA”_ 
 

“SALA SAN JORGE” lució una serie de lucecitas azules y verdes, decorando el cuadro principal de 
“SAN JORGE” y los demás afiches cercanos a él, donde está, en la parte superior, justamente el 

cartel donde dice: “SALA SAN JORGE”, también a su alrededor, y abarcando todos los afiches  

y las láminas de esa pared, se destacaban las lucecitas verdes y azules. 

Unos días antes, habíamos encendido esas luces y todas las demás de la SALA, con “Capullito”, 

 y le encantó cómo quedaba iluminada. 

* Ayer, cuando algunos amigos nos encontramos en la SALA, encendimos todas las luces y a todos  

les gustaron las nuevas, que decoran a “SAN JORGE”. También presentamos, en la pared de entrada, 

como la lámina principal del evento del día, una verde con un folleto alusivo a la fecha, y con material 

enviado en “RÍOS DE LUZ...” de Abril, hace apenas unos días. Las otras láminas azules, también 

realizadas recientemente, las colocamos en el pasillo de luz, al lado de las plantas, 

 y ahí podían leerse perfectamente. 

 La jornada fue fresca, pero serena y soleada, muy agradable, hasta la noche, cuando despedimos  

a los últimos amigos. 

* Hoy la tarde también es serena y soleada, dorada... “SAN  JORGE” permanecerá iluminado, con las 

lucecitas azules y verdes, ya que cada vez que se encienda la luz central de la SALA, ellas también 

se encenderán, iluminando así, a nuestro tan querido y venerado “SANTO PROTECTOR”. 
 

 * LILIANA ESCANES *  
__CREADORA-DIRECTORA DE “LA CASA AZUL DE LA POESÍA”__ 

 

_________* 24 de Abril de 2012, Bahía Blanca, Argentina *_________ 
 

                   
 

Ya no quiero amarte más de lo que te amo 

                               mi corazón está cansado 

de enredar mis manos 

de vagar por las noches 

                                           o estar en vela 



con un sentimiento el pecho apretando 

ya el silencio es malo 

                            los días cual bagaje de años 

el campo y el árbol 

                                        la niñez escondida 

en mí ya no descanses 

                    no esperes la mañana 

                            tengo a los niños aguardando 

con pan y barro... 

                               con manos de mujer herida 

amante vacía 

                              planté y cavé en tu tierra 

y la tierra sedujo al alma mía 

      qué tiempos vendrán para 

nosotros 

yo no puedo correr cuando 

tengo tus pies entrelazados 

no puedo amar de otra manera 

y ahora cae bajando de  

     los cerros el verano 

como olas arrasando sueños 

qué esperas en la cama 

almohada hambrienta que no 

ha conseguido atrapar tus pensamientos 

 la tierra levanta esta mañana 

mi voz henchida de no poder nombrarte 

te busco... 

reviso la casa, 

entorno de aire las  

ventanas 

otra vez, el sol arrasa los techos 

que transpiran 

los dedos te reclaman 

los niños gritan 

                               se mueren las gotas 

de un grifo en instantes de nada 

                        ásperos frutos 

                     revolotean como pájaros 

mis párpados pesan 

                           y caen hasta ser 

                              como piedras... 
 

te busco... 
 

no duermas en mis sábanas 

blancas, que susurran esta 

  mañana como si estuvieras... 



el mediodía hasta como tu boca  

besa... 

en el atardecer vagaré 

  desnuda por la hierba... 
 

____* CORAL ESCANES *____ 
 

Tarde te amé 

       pero a tiempo 

                                      mi piel de mujer te tiene 

                                 no importan distancias 

                                                 sueños... 

                                           solamente tu pecho y mi pecho 

                                                        juntos amaneciendo 
 

Tarde te amé 

         pero no en vano 

                                 la luz en la ventana 

                                                         durmió sobre tu cuerpo 

                                                          cansado 

                                  bastó sólo aquella luz para amarnos... 
 

Tarde te amé 

                                 hombre de tierra y aire 

                                              estás aquí  

                                                                  y allá... 

                                     tu sombra se desdibuja en mis manos 

                                         donde la tierra creció 

                                          el amor que llevo  

                            como llovizna de verano 

                              mi ropa se la llena tu aire 

                              la noche cuida mi desnudez 

                                            en el rocío de la tarde... 

qué queda de ti en mi remanso... 

   Tarde te amé... 

                            tarde. 
 

____* CORAL ESCANES *____ 
 

QUIERO EL CAMINO LARGO 
                  LA RUTA HACIA EL HORIZONTE 

                  TEÑIRME DE ÁRBOLES 
                 GIRAR COMO NIÑA 

                                           ABANDONARTE... 
 

________* CORAL ESCANES *________ 

 

                    



__8 de Mayo: NTRA. SEÑORA DE LUJÁN, 
     “Patrona de la República Argentina”__ 
_“MADRE, escucha el clamor de tu pueblo”_ 

 

__“MARÍA NOS DICE QUE TODOS ESTAMOS LLAMADOS A ABRIRNOS A LA ACCIÓN DEL 
ESPÍRITU SANTO PARA PODER LLEGAR A SER, EN NUESTRO DESTINO FINAL INMACULADOS, 
PLENA Y DEFINITIVAMENTE LIBRES DEL MAL. NOS LO DICE CON SU MISMA SANTIDAD, CON 
UNA MIRADA LLENA DE ESPERANZA Y DE COMPASIÓN, QUE EVOCA PALABRAS COMO ÉSTAS: 
“NO TEMAS, HIJO, DIOS TE QUIERE; TE AMA PERSONALMENTE; PENSÓ EN TI ANTES DE 
QUE VINIERAS AL MUNDO Y TE LLAMÓ A LA EXISTENCIA PARA COLMARTE DE AMOR Y DE 
VIDA; Y POR ESTO HA SALIDO A TU ENCUENTRO, SE HA HECHO COMO TÚ, HA LLEGADO  
A SER JESÚS, DIOS-HOMBRE, SEMEJANTE EN TODO A TI, PERO SIN EL PECADO; SE HA 

ENTREGADO POR TI, HASTA MORIR EN LA CRUZ, Y ASÍ TE HA DADO 
 UNA VIDA NUEVA, LIBRE, SANTA E INMACULADA”__ 

 

__Del Discurso de Benedicto XVI el 8 de Diciembre de 2010__ 
 

__Que MARÍA, Reina del mundo y Estrella de la evangelización, acompañe  
a todos los misioneros en el anuncio de su Hijo Jesús__ 

 

                    
 

La bruma rosada y espesa 

cubría la Luna en Creciente... 

Brillante la bruma... 

Fantasmagórica 

la luna... 

Las nubes se deslizaban veloces, 

delante de la luna... 

Y los reflejos rosados resaltaban 

alrededor de la luna... 

Las nubes seguían... 

                Seguían... 

Y el rosado de la luna 

se volvía cada vez 

más intenso... 

Las ramas semidesnudas del ciruelo… 

Las plantas y los arbustos del huerto… 

La nostalgia… 

Los recuerdos… 

La frescura 

del otoño viejo… 

“En noches como ésta  
te esperaba...” 

¿Te acuerdas?... 
¡Hace ya tanto tiempo!... 



Se alargan las noches 

y sopla el viento… 

Quizás cese, mañana… 

Y el dorado sol 

inunde los helechos… 

Y el pasillo de luz… 

Y los sentimientos… 

           ¡Y los sentimientos!... 
Y parezca que fue 

ayer nomás 

que mi mamá estaba… 

Y mis tías… 

¡Y era tanto el afecto!... 

¡Y era tanto, el afecto!... 
 

Sí: ojalá mañana 

la luz dorada del sol 

lo inunde todo: 

los árboles, las plantas, 

los senderos... 

El pasillo de luz... 

Y atraviese los cristales 

de las ventanas 

y todas las habitaciones 

se vean iluminadas... 

Sí: ojalá mañana 

la luz dorada del sol 

todo lo invada... 

Los corazones 

y la casa... 

Los jardines, los huertos 

y los senderos... 
 

E inunde de paz... 
de dorada paz... 

de bendecida 
       y blanca paz... 
...mis pensamientos 

y mi alma. 
 

                         Ojalá, así sea. 
 

________* LILIANA ESCANES, Mayo 2012, Bahía Blanca, Argentina *________ 

 

                    
 

* Queridos amigos/as: a partir del 4 de Octubre de 2011, se encuentra ya, un resumen de todas 



 las actividades realizadas en “LA CASA AZUL DE LA POESÍA”, en mi Sitio Web:  

“VERSO Y COLOR”  

 

www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html  
 

* “LA CASA AZUL DE LA POESÍA” está, ahora más que nunca, “en el mundo”, gracias a Dios. 

 

__20 de Mayo: “LA ASCENSIÓN DEL SEÑOR”__ 
__22 de Mayo: “SANTA RITA DA CASIA”, Ruega por nosotros__ 

__24 de Mayo: “MARÍA AUXILIADORA”, “Patrona del Agro Argentino”, Rogad por nosotros__ 
_25 de Mayo: “PRIMER GOBIERNO PATRIO” - ¡Feliz Cumpleaños, QUERIDA PATRIA ARGENTINA!_ 

__27 de Mayo: “PENTECOSTÉS” - “ESPÍRITU SANTO, GUÍA NUESTRAS VIDAS”__ 
 

                    
_______________________________________________________________________________ 

 

* LILIANA ESCANES, Bahía Blanca, Argentina, Mayo 2012 * 

 

___* Visita mi Sitio: www.elconfesionario.com.ar/versoycolor  

_Especialmente los links: “octubre” – “a Pringles” – “ángel de la luz” - “agosto” - 
- “estrella de la mañana” – “Sagrado Corazón” – “corazón misericordioso”  - 

- “21 de marzo: día mundial de la poesía” - “marchemos por la paz” - “planeta azul”_ 
 

* Los “SUSURROS DE ARENA Y ESPUMA...”, 2008, 2009 y 2010, así como 
 los “RÍOS DE LUZ...”, hasta la fecha, pueden leerse en mi Blog Personal: 

 www.hispanoramaliterario2.ning.com/profile/lilianaescanes  
 

* Blogs Amigos: www.hispanoramaliterario2.ning.com/group/humanidadesyfilosofia 

www.hispanoramaliterario2.ning.com/group/unabrazomundo  

www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com/2010/11/marcha-mundial-por-la-paz-

noticia-de.html 

  www.poetasdelmundo.com/verInfo_america.asp?ID=1228 

www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com/2012/02/21-de-marzo-dia-de-la-

poesia-jornada-de.html 

www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2012/03/liliana-escanes-bahia-blanca-

provincia.html 

www.avaaz.org 
 

* Disfruta:  www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html 
 

* Mi página en “NACIONES UNIDAS DE LAS LETRAS” // “UNILETRAS”: 
www.aveviajera.org/id434.html 

http://www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html
http://www.elconfesionario.net/versoycolor
http://www.hispanoramaliterario2.ning.com/profile/lilianaescanes
http://www.hispanoramaliterario2.ning.com/group/humanidadesyfilosofia
http://www.hispanoramaliterario2.ning.com/group/unabrazomundo
http://www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com/2010/11/marcha-mundial-por-la-paz-noticia-de.html
http://www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com/2010/11/marcha-mundial-por-la-paz-noticia-de.html
http://www.poetasdelmundo.com/verInfo_america.asp?ID=1228
http://www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com/2012/02/21-de-marzo-dia-de-la-poesia-jornada-de.html
http://www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com/2012/02/21-de-marzo-dia-de-la-poesia-jornada-de.html
http://www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2012/03/liliana-escanes-bahia-blanca-provincia.html
http://www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2012/03/liliana-escanes-bahia-blanca-provincia.html
http://www.avaaz.org/
http://www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html
http://www.aveviajera.org/id434.html


¿CUÁL ES... 
 

EL DÍA MÁS BELLO?     HOY 
LA COSA MÁS FÁCIL?     EQUIVOCARSE 

EL OBSTÁCULO MÁS GRANDE?     EL MIEDO 
EL ERROR MAYOR?     BAJAR LOS BRAZOS 

LA RAIZ DE TODOS LOS MALES?     EL EGOÍSMO 
LA DISTRACCIÓN MÁS BELLA?     EL TRABAJO 

LA PEOR DERROTA?     EL DESALIENTO 
LOS MEJORES PROFESORES?     LOS NIÑOS 
LA PRIMERA NECESIDAD?     COMUNICARSE 

LO QUE HACE MÁS FELIZ?     SER ÚTIL A LOS DEMÁS 
EL MISTERIO MÁS GRANDE?     LA MUERTE 

EL PEOR DEFECTO?     EL MAL HUMOR 
LA PERSONA MÁS PELIGROSA?     LA MENTIROSA 

EL SENTIMIENTO MÁS RUIN?     EL RENCOR 
EL REGALO MÁS BELLO?     EL PERDÓN 

LO MÁS IMPRESCINDIBLE?     EL HOGAR 
LA RUTA MÁS RÁPIDA?     EL CAMINO CORRECTO 
LA SENSACIÓN MÁS GRATA?     LA PAZ INTERIOR 

EL RESGUARDO MÁS EFICAZ?     LA SONRISA 
EL MEJOR REMEDIO?     EL OPTIMISMO 

LA MAYOR SATISFACCIÓN?     EL DEBER CUMPLIDO 
LA FUERZA MÁS POTENTE DEL MUNDO?     LA FE 
LAS PERSONAS MÁS NECESARIAS?     LOS PADRES 

LA COSA MÁS BELLA DEL MUNDO?     EL AMOR 
 

__MADRE TERESA DE CALCUTA__ 
 

                    
 

* AGRADEZCO LA COLABORACIÓN DE MI HIJA, CORAL ESCANES, EN ESTA EDICIÓN DE: 

*  “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXVI  * 
 

* ¡MUCHAS GRACIAS!!!... Y... ¡MUY FELIZ CUMPLE!!!...  
EL 17 DE MAYO DE 2012. 

 

____* LILIANA ESCANES, desde mi humilde rincón de “LA CASA AZUL DE 

      LA POESÍA”, Mayo 2012, Bahía Blanca, Argentina *____ 

 
____________DERECHOS REGISTRADOS. RESPETE LOS DERECHOS DE AUTOR. Diseños de Matty Canales. NÚMERO LXVI, AÑO VI____________ 


