
 

 
 

 

__“El Señor es mi luz y mi salvación, ¿a quién temeré? 
El Señor es el baluarte de mi vida, ¿ante quién temblaré?”__ 

 . Salmo 27, 1. 

 
__“SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS, EN VOS CONFÍO”__ 

__”INMACULADO CORAZÓN DE MARÍA, 
   A TI CONSAGRO MI VIDA”__ 

 
 



              
 

                    presenta su BOLETÍN LITERARIO: 

 

          
 

_“MI SALVACIÓN Y MI GLORIA ESTÁN EN DIOS: ÉL ES MI ROCA FIRME, 

 EN DIOS ESTÁ MI REFUGIO”_  Salmo 62,8. 
 

* 
 

* POR LA LUZ, POR LA PAZ, POR EL AMOR, POR LA POESÍA,  

POR LA SALUD, POR LA VIDA * 

* POR LA PALABRA, POR LA DEFENSA DEL PLANETA  

Y DE TODOS SUS SERES VIVOS * 

 * POR LA BELLEZA, POR LA COMPRENSIÓN, POR LA ARMONÍA, POR LA ENERGÍA * 

  * POR LA FE, POR LA ESPERANZA * 

* POR LOS SUEÑOS... 
* POR LOS AZULES Y DORADOS SUEÑOS... 

____* POR UN MUNDO SIN GUERRAS Y SIN VIOLENCIA *____                      

* POR LA ORACIÓN...    POR LA ORACIÓN...   

POR LA ORACIÓN. 
 

___* LILIANA ESCANES *___ 
 

             __”Mi alma espera en el Señor y yo confío en su palabra”__  Salmo 130 (129) 5. 

 

* * * * * * * *   * * * * * * * * 
 

* En Recuerdo y Homenaje a ÁNGELA y NELLY ESTHER REGALÍA, a ELSA DORA REGALÍA  
de ESCANES, mis tías y mi madre, y a MARFIL, mi gato. 

* Y en agradecimiento a la actual compañía, física y espiritual, de familiares, amigos queridos de 

 “LA CASA AZUL DE LA POESÍA”, y fieles lectores, mes tras mes, de “RÍOS DE LUZ...” 
 

_______* LILIANA ESCANES, Junio 2013, Bahía Blanca, Argentina *_______ 



   * LA LUZ RESPLANDECERÁ *    

 

_LA LUZ _ LA ENERGÍA_ 

_EL NUEVO AMANECER DE LA VIDA_ 

 

__“YO SOY LA FUENTE INAGOTABLE DE LUZ” __ “EL MANANTIAL SIN FIN”__ 
__“EL QUE CREE EN MÍ, SACIARÁ SU SED ETERNAMENTE”__  

__“YO SOY EL PAN DE VIDA: EL QUE CREE EN MÍ, JAMÁS TENDRÁ HAMBRE, 
JAMÁS TENDRÁ SED”__ Dice el Señor. 

 

“Tu cuerpo, SEÑOR, es PAN DE VIDA. 
Tu sangre, SEÑOR, es BEBIDA DE LUZ. 

Con humildad, SEÑOR, te ofrendamos nuestra pequeñez, 
y nuestro cansancio, también, dejamos a tus Pies”.  

 

     
 

* Con inmenso cariño, LILIANA. 

* 21/6/2013. Bahía Blanca, Argentina * 

* Delegada de  IFLAC Argentina en Bahía Blanca * 
                    www.iflacenarg.bravehost.com/lescanes.html 

* Poeta del Mundo: www.poetasdelmundo.com/detalle-poetas.php?id=1228 

* Miembro de WPS, “World Poets Society”: www.world-poets.blogspot.com 

* Miembro de UMFPS, “United Minds for Peace Society”: www.umfps.co.cc 

* Miembro del Grupo “Avaaz” (“Voz”): www.avaaz.org 

  * Miembro de REMES "Red Mundial de Escritores en Español": 
www.redescritoresespa.com/lilianaescanes.htm    

* Blog Personal: www.hispanoramaliterario2.ning.com/profile/lilianaescanes   

* Participo en los Grupos: “Humanidades y Filosofía” y “Un Abrazo Mundo”: 

www.hispanoramaliterario2.ning.com/group/humanidadesyfilosofia 

www.hispanoramaliterario2.ning.com/group/unabrazomundo  

* Miembro Fundador de “Naciones Unidas de las Letras” - Argentina:  
www.aveviajera.org/nacionesunidasdelasletras/id434.html 

 

 ______CREADORA-DIRECTORA DE “LA CASA AZUL DE LA POESÍA”______ 

www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html 
 

*  “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXXIX  * 
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http://www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html


                   
 

Calandrias revoloteaban en la vereda... 

Con Azuliña las contemplamos, 

hasta que volaron… 

Sutiles, inquietas, rápidamente picotearon y volaron… 

A sus nidos, seguramente, donde se resguardan del frío… 

Las tardes son cortas, pero serenas 

y soleadas… Las nubes bajan al atardecer, 

y los colores, a veces, son intensos: magentas, anaranjados, 

amarillos iridiscentes… Celestes y blancos… 

La quietud de la tarde es inmensa… 

Las nubes bajas y desoladas… 

El invierno instalado ya, aunque demasiado temprano. 

En la plaza, días atrás, resplandecían los dorados del ocaso… 

Pero hoy, el salmón desapareció enseguida 

y ya cayó la noche… Los días están acortándose. 

Las delgadas y rosadas nubes ya poco se ven… 

Han dejado madurar el otoño… Han dejado que los pájaros aniden 

con el frío de la tarde… Temprano, demasiado temprano. 

Azuliña descubrió el lucero, la luna y las estrellas 

en el prematuro atardecer de Mayo... 

Mi trabajo en “LA CASA AZUL DE LA POESÍA” no cesa.  
Preparo láminas, trabajo con Internet, distribuyo Folletos con el material 

de “RÍOS DE LUZ...” Mi trabajo no cesa. Y así es mejor. 

Me mantengo activa y ocupada. 

Azuliña siempre me acompaña. Va conmigo a “SALA SAN JORGE”, 

lee las láminas, cada vez entiende y se interesa más 

por el material que ve y encuentra. 

Y a mí eso, me encanta. Arregla las cintitas de las láminas 

a su gusto, y yo la dejo, por supuesto... 

Es “su mano mágica”... 
Sí: la quietud de la tarde es inmensa… 

Las nubes bajas y desoladas… 

El otoño ha madurado prematuramente, este año… 

Las últimas rosas blancas, “se acurrucan” entre las ramas… 

Hay muchos pimpollos aún, en el viejo rosal… 

Pero el frío de las mañanas los congela, casi, 

y tardan en abrir… 

Sólo dos rosas blancas, abiertas, hermosas, 

  conservo en un florero, en el ventanal azul... 

Las caléndulas, los malvones, los helechos, 

brillan al sol, las pocas horas que hay sol… 

Sí: la quietud de la tarde es inmensa… 

El cielo se adormece muy temprano, 

y los intensos magentas, anaranjados, 



celestes, blancos, dorados… ya no se ven… 

Sólo tímidos resplandores, detrás de las oscuras ramas… 

Torcazas y calandrias sobrevuelan al ocaso, 

y parten… A lo alto de los pinos, a sus nidos… 

Sí: todo se ve frío y desolado… 

Los pájaros retornan temprano, a sus nidos… 

Temprano, demasiado temprano. 
 

Sí: la quietud de la tarde es inmensa... 

El cielo se adormece muy temprano… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 

Ansío serenas y soleadas tardes… 
 

Y que Azuliña siempre me acompañe. 
 

____* Queriéndote tanto tanto, abuela LILIANA, Martes 21/5/2013, “38 meses de la partida de 
 la Tata-vefa” *____ 

  

  * FIESTAS PATRONALES IGLESIA SANTUARIO “SANTA RITA” *   
 

__22 DE MAYO DE 2013__ 

__PROCESIÓN Y MISA DE LOS PEREGRINOS__ 

__Bahía Blanca, Argentina__ 
 

OREMOS: 
“Humildemente te imploramos, Oh SANTA RITA, que nos mires complacidos, a los  

que nos hemos acordado de ti, abogada de lo imposible. Mira nuestras angustias 

 y también nuestra fe e intercede a NUESTRO PADRE CELESTIAL, para que  

derrame su gracia sobre nosotros, y sin duda, con la Misericordia de DIOS conseguida 

por medio de ti, SANTA RITA, podremos ser consolados en nuestras tribulaciones, 

confortados en nuestra fe cristiana, alentados en nuestra vida según 

 los mandamientos de DIOS y de la IGLESIA, para luego poder conseguir  

la Vida Eterna. Amén”. 
 

La tarde se presentó serena y soleada... 

Una bellísima tarde de Mayo... 

La Iglesia, iluminada… 

Los enormes vitrales reflejaban la luz del sol,  



y la iluminaban… 

La gente, oraba… 

Por los iluminados vitrales se veían 

  las frondosas ramas de los árboles… 

La imagen de SANTA RITA rodeada 

de flores rojas, blancas, violetas, anaranjadas… 

Las cuatro canastas repletas de flores multicolores, 

a los pies del altar… 

Mi devoción se acentuaba… 

La procesión recorrió calles arboladas… 

Inmensos árboles con follajes verdes… 

Arbolitos pequeños con copas castañas… 

Mucha plantación rodea el barrio del Santuario… 

Y su pared lateral, toda cubierta de enredadera… 

La quietud y el recogimiento del lugar, 

llevan a orar… A descansar, 

a reconfortar el alma, 

a invadirla de paz... 

A iluminarla... 

Con la luz de la Fe y del Amor de DIOS, 

de LA VIRGEN y de SANTA RITA. 

Sí: la bella tarde serena y soleada 

había acompañado nuestro canto, 

nuestra oración, nuestra fe, 

nuestra peregrinación… 

Volver, fue como un “no querer”… 

La rutina, el tránsito, la gente 

en su apurado andar, el frenesí de la ciudad… 

Dejaba atrás aquella paz... 

Aquella procesión lenta y reconfortante… 

Aquellos cantos… Aquellas oraciones… 

Aquel verde de los árboles… 

Aquella serenidad…  Aquella paz… 

Aquella paz… 
 

Pero el alma volvió distinta: descansada 
y reconfortada... 

Iluminada...   Iluminada... 
Con paz, con ternura, 

con quietud. 
Sí, inmensamente iluminada 

y reconfortada. 
Inmensamente iluminada 

y reconfortada. 
Es lo que más necesito para seguir. 

 

________* LILIANA ESCANES, 24 de Mayo de 2013, “MA. AUXILIADORA” *________ 



JESÚS, MAESTRO. 
 

_LA LUZ_ 

_EL QUE ES, EL QUE ERA Y EL QUE VENDRÁ_ 

_LA FUENTE DE LA ETERNA ALEGRÍA_ 

_LA FUENTE INAGOTABLE DE LUZ_ 

_EL MANANTIAL SIN FIN_ 

_EL PAN DE VIDA_ 

_LA BEBIDA DE LUZ_ 

_LA LUZ_ 

_EL QUE ES, EL QUE ERA Y EL QUE VENDRÁ_ 

_LA FUENTE DE LA ETERNA ALEGRÍA_ 

_EL PAN DE VIDA_ 

_LA BEBIDA DE LUZ_ 

_EL CAMINO, LA VERDAD Y LA VIDA_ 

_LA FUENTE DE LA ETERNA ALEGRÍA_ 
 

 _Liliana Escanes, 25/5/2013 - “El Cumpleaños de la Patria” – “LA SSMA. TRINIDAD”_ 
 

“Entonces se verá al Hijo del hombre venir sobre una nube, lleno de poder y de gloria. 
Cuando comience a suceder esto, tengan ánimo y levanten la cabeza, porque está 

 por llegarles la liberación”. Lucas 21, 27-28. 
 

                   
 

“Lo importante no es cuánto hacemos, sino cuánto Amor y cuánta Fe ponemos en lo que hacemos”. 
__ BEATA MADRE TERESA DE CALCUTA __ 

 

____“BIENAVENTURADOS LOS QUE BUSCAN LA PAZ”____ 
        “Los que buscan la paz, serán llamados Hijos de Dios”. Mt. 5, 9. 

 

_”CREA EN MÍ, DIOS MÍO, UN CORAZÓN PURO,   

              Y RENUEVA LA FIRMEZA DE MI ESPÍRITU”_ Salmo 51, 12. 
 

_”EL SEÑOR ES MI PASTOR, NADA ME PUEDE FALTAR”_ Salmo 22, 1. 
 

_”CONFÍA TU SUERTE AL SEÑOR, Y ÉL TE SOSTENDRÁ: NUNCA PERMITIRÁ  

       QUE EL JUSTO PEREZCA”_ Salmo 55,23. 
 

__“Señor, haz de nosotros instrumentos de tu PAZ”__ 

 

__”Señor, no soy digno de que entres en mi casa, pero una palabra tuya 
bastará para sanarme”__ . Lc. 7, 6. 

 

* POESÍA: ERES UNA FUERZA IMPRESCINDIBLE QUE ME IMPULSA PARA SEGUIR... 



_______“Que nadie venga a nosotros sin volverse mejor y más feliz”_______ 
 __BEATA MADRE TERESA DE CALCUTA__ 

 

                   
 

____2 de Junio: “EL SANTÍSIMO CUERPO Y SANGRE DE CRISTO”____ 

 

  __Aleluya. “YO SOY EL PAN VIVO BAJADO DEL CIELO. El QUE COMA DE ESTE 
PAN VIVIRÁ ETERNAMENTE”, dice el SEÑOR. Aleluya__ 

 

El templo totalmente iluminado... 

Al fondo, allá arriba, en lo alto, 

la bella imagen blanca de JESÚS, 

del “SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS”. 

Y a la izquierda,  

el altar de la VIRGEN iluminado, 

“MARÍA AUXILIADORA”. 

Me quedé unos minutos observándolos, 

en adoración, en embeleso, 

en dulzura y en paz... 

No tenía ganas de irme. 

La Iglesia totalmente iluminada... y ya vacía. 

La gente se había retirado. 

Poca. Muy poca, por la tarde ventosa y desapacible. 

No tenía ganas de irme. 

Deseaba seguir mirándolos 

y adorándolos... 

Su blanca y bella luz _LA LUZ_ 

La belleza y la dulzura de la VIRGEN _”MARÍA AUXILIADORA”_ 

Hoy, después de mucho tiempo, 

leí la Primera Lectura y el Salma. 

Me sentí muy bien. Me hizo muy bien. 

Compartimos la oración y el canto. 

La misma devoción 

al “SAGRADO CORAZÓN” y a la SANTÍSIMA VIRGEN MARÍA. 

Las luces del templo quedaron encendidas. 

En mi alma, 

y a pesar del frío y del viento, 

permanecieron la ternura y la paz... 

La serenidad. 

El embeleso. 

La inmensa devoción al “SAGRADO CORAZÓN” 

y a la VIRGEN MARÍA. 

Que, espero, 
no me abandonen nunca. 

 

____* LILIANA ESCANES, Sábado 1/6/2013 – “SSMO. CUERPO Y SANGRE DE CRISTO”____ 



__Poema dedicado al “CENTENARIO del Templo “SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS”, 
de la Obra Salesiana de Don Bosco, Bahía Blanca, Argentina__ 

 

____* “100 AÑOS COMPARTIENDO EL CAMINO, LA VERDAD Y LA VIDA” *____ 
 

____7 de Junio: “SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS”____ 

 

__EL MES DE JUNIO ESTÁ DEDICADO AL 

      “SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS”__ 
 

__“SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS, EN VOS CONFÍO”__ 
 

____8 de Junio: “INMACULADO CORAZÓN DE MARÍA”____ 

 

__”INMACULADO CORAZÓN DE MARÍA, 
   A TI CONSAGRO MI VIDA”__ 

 

____20 de Junio: “DÍA DE LA BANDERA NACIONAL” __ Paso a la Inmortalidad 
de su ilustre creador, don MANUEL BELGRANO____ 

 

____24 de Junio: “Nacimiento de SAN JUAN BAUTISTA”____ 
 

____29 de Junio: “SANTOS PEDRO Y PABLO, Apóstoles”____ 
 

__Durante este mes, tendremos la mirada fija en JESUCRISTO, “que inició y completa 

nuestra fe”. (Hb 12, 2). En ÉL encuentra su cumplimiento todo afán 

y todo anhelo del corazón humano.  

“Sus muchos pecados están perdonados, porque tiene mucho amor”.  

La alegría del amor, la respuesta al drama del sufrimiento y el dolor, la fuerza del  

    perdón ante la ofensa recibida y la victoria de la vida ante el vacío de la muerte__ 
 

                   
 

* Queridos amigos/as: a partir del 4 de Octubre de 2011, se encuentra ya, un resumen de todas 

 las actividades realizadas en “LA CASA AZUL DE LA POESÍA”, en mi Sitio Web:  

 

“VERSO Y COLOR”  

www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html  
 

* “LA CASA AZUL DE LA POESÍA” está, ahora más que nunca, “en el mundo”, gracias a Dios. 

_____________________________________________________________________________ 
 

*  LILIANA ESCANES, Bahía Blanca, Argentina, Junio 2013  * 

http://www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html


____* Visita mi Sitio: www.elconfesionario.com.ar/versoycolor  

__Especialmente los links: “agosto” - “octubre” – “a Pringles” – “ángel de la luz” -  
- “estrella de la mañana” – “Sagrado Corazón” – “corazón misericordioso”  - 

   “21 de marzo: día mundial de la poesía” - “marchemos por la paz” - “planeta azul”__ 
 

* Los “SUSURROS DE ARENA Y ESPUMA...”, 2008, 2009 y 2010, así como 
 los “RÍOS DE LUZ...”, 2011, 2012 y 2013, hasta la fecha, 

 pueden leerse en mi Blog Personal: 
 www.hispanoramaliterario2.ning.com/profile/lilianaescanes  

 

* Con “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXXVIII, Año VII, correspondiente al mes  

    de Mayo 2013, he publicado ¡100 posts!!!... en mi Blog Personal. Y ya hay más... 
 

* Además: “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXXII, Año VI, Noviembre 2012, se 
 encuentra publicado en: “REVISTA LITERARTE DIGITAL”, CORRESPONDIENTE  

AL MES DE NOVIEMBRE DE 2012, en: 
www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2012/11/liliana-escanes-bahia-blanca-

provincia.html   
 

* Y: “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXXIII, Año VII, Diciembre 2012, se 
encuentra publicado en: “REVISTA LITERARTE DIGITAL”, N° 11 – “ANIVERSARIO”, 

CORRESPONDIENTE AL MES DE ENERO DE 2013, en: 
www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2013/01/liliana-escanes-bahia-blanca-

provincia.html   
 

* Y: “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXXV, Año VII, Febrero 2013, se 
encuentra publicado en: “REVISTA LITERARTE DIGITAL”, CORRESPONDIENTE 

 AL MES DE FEBRERO DE 2013, en: 
www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2013/02/liliana-escanes-bahia-blanca-

provincia.html 
 

* Y: “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXXVII, Año VII, Abril 2013, se encuentra 
publicado en: “REVISTA LITERARTE DIGITAL”, CORRESPONDIENTE 

 AL MES DE ABRIL DE 2013, en: 
www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2013/04/liliana-escanesrios-de-luz-bahia-

blanca.html 
 

* Y: “RÍOS DE LUZ...”, NÚMERO LXXVIII, Año VII, Mayo 2013, se encuentra   
publicado en: “REVISTA LITERARIA PLUMA Y TINTERO”, en: 

www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com.ar/2013/05/rios-de-luz-numero-lxxii-

ano-vii-abril.html 
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* Blogs Amigos: www.hispanoramaliterario2.ning.com/group/humanidadesyfilosofia 

www.hispanoramaliterario2.ning.com/group/unabrazomundo  

www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com/2010/11/marcha-mundial-por-la-paz-

noticia-de.html 

  www.poetasdelmundo.com/detalle-poetas.php?id=1228 

www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com/2012/02/21-de-marzo-dia-de-la-

poesia-jornada-de.html 

www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2012/03/liliana-escanes-bahia-blanca-

provincia.html      

www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com.ar/2012/09/la-casa-azul-de-la-poesia-

nota-enviada.html 

www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2012/10/liliana-escanes.html 

www.revistaliterariaplumaytintero.blogspot.com.ar/2013/04/la-casa-azul-de-la-poesia-

de-liliana.html 

www.revistaliterartedigital.blogspot.com.ar/2013/04/liliana-escanes-bahia-blanca-

provincia.html 
 

* Disfruta:  www.elconfesionario.com.ar/versoycolor/casaazul.html 
 

* Mi página en: “NACIONES UNIDAS DE LAS LETRAS” // “UNILETRAS”: 
www.aveviajera.org/nacionesunidasdelasletras/id434.html 

 

* Un gran final, para el año 2012, desde el sitio oficial de “UNILETRAS”: 
“NOBLE SEMBLANZA DE PIONEROS – PERSONAJES DEL AÑO”, en: 

 www.aveviajera.org/nacionesunidasdelasletras/id760.html 
 

 * También desde el sitio oficial de “UNILETRAS”, este link para disfrutar: 

“CONCIERTO DE LA ALBORADA 2013” - GRAN FINALE, una bella página, en la que  
participo con mi Poema “PAZ...”: “CONCIERTO DE LA ALBORADA, 4ta. Edición”: 

 “CONCIERTO EN AZUL - Diciembre 31,2012 - Enero 1o.2013”, en: 
www.aveviajera.org/nacionesunidasdelasletras/id781.html 

 

________* LILIANA ESCANES, Junio 2013, desde mi humilde rincón de “LA CASA   

       AZUL DE LA POESÍA”, Bahía Blanca, Argentina, en el año del   

   “BICENTENARIO DE LA SESIÓN INAUGURAL DE LA ASAMBLEA DEL AÑO XIII”, 
del “BICENTENARIO DEL COMBATE DE SAN LORENZO”, 

 del “BICENTENARIO DE LA BATALLA DE SALTA”, 
 del “BICENTENARIO DE LA ADOPCIÓN DEL ESCUDO NACIONAL ARGENTINO”, 

 del “BICENTENARIO DE LA MONEDA PATRIA”  
           y del “BICENTENARIO DEL HIMNO NACIONAL ARGENTINO”  *________ 

 
___________DERECHOS REGISTRADOS. RESPETE LOS DERECHOS DE AUTOR. Diseños de Matty Canales. NÚMERO LXXIX, AÑO VII______________ 
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