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{DONDE NOS ENCONTRAMOS EN LA
HISTORIA DE LA EDUCACION?

La Educacion para Todos en 2015

Un compromiso internacional

6 Mejorar la calidad de la
educacion

| Suprimir la disparidad en 2005
| entre nifios y nifi

fias
y lograr la igualdad en 2015

Reducir a la mitad el namero de
analfabetos

Promover el aprendizaje teérico y practico
en beneficio de los jovenes y adultos

Universalizar la ensefianza primaria,
obligatoria y gratuita

Fomentar el cuidado, desarrollo y educacion
de la primera infancia




LAS NEUROCIENCIAS Y SUS APORTES AL
OBJETIVO 6: “MEJORAR LA CALIDAD DE
LA EDUCACION”... Y iDEL EDUCADOR!







LAS “NEUROCIENCIAS ANTIGUAS”
NACEN DE LOS PENSAMIENTOS DE
GRANDES FILOSOFOS

“Los hombres deben saber que del cerebro, y solo de él, vienen las
alegrias, las delicias, el placer, la risa y también, el sufrimiento, el dolor
y los lamentos.

Y por él, adquirimos sabiduria y conocimiento y vemos, y oimos vy
sabemos lo que esta bien y lo que esta mal, lo que es dulce y lo que es
amargo.

Y por el mismo érgano, nos volvemos locos, y deliramos y el miedo y
el terror nos asaltan.

Es el maximo poder en el hombre.

Es nuestro intérprete de aquellas cosas que estan en el aire.”

Hipdcrates
(460-370 A.C.)
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LAS “NEUROCIENCIAS MODERNAS”
INVITAN A LOS EDUCADORES A
REPENSAR EL APRENDIZAJE

“La Neurociencia, con su capacidad de enlazar la biologia molecular y los
estudios cognitivos, ha hecho posible que se empiece a explorar la biologia
del potencial humano, que podamos entender qué nos hace lo que somos”

“Es posible que el estudio de la memoria
también afecte la pedagogia sugiriendo métodos
de ensefianza basados en el modo en que el
cerebro almacena conocimientos™

Eric. R. Kandel,
Premio Nobel, afio 2000
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iNo todo lo que aporta las Neurociencias
se ajusta al campo educativo!
iCriterio y equilibrio son fundamentales!

Importante diferenciar:

1. Lo validado

2. Lo probable

3. Lo especulado

4. Las generalizaciones erréneas

Importante evitar y frenar: J

. The Decade Of The Braih
l. Losneuromitos 19902000/ 8
2. Los “diagndsticos {

3. Los modismos

- | by
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ALGUNOS APORTES GENERALES DE LAS

NEUROCIENCIAS A LOS EDUCADORES
DE LA PRIMERA INFANCIA




LA CONSTRUCCION DEL CEREBRO ES
GRADUAL Y DEPENDE DE FACTORES
GENETICOS Y AMBIENTALES
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Es en este entorno donde
presenciamos el milagro de la
vida, la enigmatica capacidad
del cerebro que, aunque no
esté lo suficientemente maduro,
empieza a  construir un
organismo entre una mezcla de
estabilidad y cambios, que al
mismo tiempo que le permite
SER, le permite proyectarse a si
mismo para LLEGAR A SER.




EL MOMENTO PERINATAL PUEDE CAMBIAR
LA RUTA DEL DESARROLLO CEREBRAL

La facilidad o dificultad
con la cual nace un bebé,
la rapidez con la que
empieza a respirar, la
efectividad del médico
obstetra, pueden afectar
significativamente
proceso de desarrollo
cerebral. ~~




LA ETAPA POSNATAL : EL VALOR DE LAS
EXPERIENCIAS Y LA PLASTICIDAD
CEREBRAL

* El cerebro sigue creciendo y desarrollandose después del nacimiento. Las
experiencias, los estimulos, las exigencias y desafios crean nuevas
conexiones, refuerzan las existentes y construyen los circuitos neuronales.
Los componentes y conexiones neuronales se organizan y reorganizan
durante todo el ciclo vital. Plasticidad

* El input sensorial y en vinculo
emocional en los tres primeros
meses de vida son vitales para la
estructuracion y  organizacion
neuroldgica.




“El desarrollo temprano normativo requiere de la presencia
temprana de experiencias sociales y sensoriales relevantes vy
especificas”. Plasticidad expectante de la experiencia

G S

“El desarrollo cerebral puede ser modificado por variaciones
ambientales  (enriquecimiento/deprivacién)”.  Plasticidad
dependiente de la experiencia

3 Year Old Children
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Cortesia: Dra. Florencia Speltzer Fuente: Rosenzweig Y Bennet, 1996; Mohammed Y Cols, 2002;/Grossman Y Cols, 2003; Kozorovitskyi, 2005.



EL DESARROLLO DEL SN Y DEL CEREBRO ES
ASOMBROSO EN LOS 3 PRIMEROS ANOS

Language ) . .
Sensory Pathways Higher Cognitive Function
(Vision, Hearing)
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Fuente: Nelson (2000) pocas conexiones a la
exuberancia sindptica

Reflexiones: etapa de aprendizajes para toda una vida, adaptacién y vulnerabilidad,
experiencias tempranas y educadores adecuados marcaran la diferencia




EXPERIENCIAS TEMPRANAS DEJAN
HUELLAS INDELEBLES EN EL DESARROLLO

a. Con las
personas
b. Con el
entorno
. Con los
insumos
os del




EXISTEN PERIODOS SENSIBLES PARA
ALGUNOS APRENDIZAJES




EL DESARROLLO CEREBRAL Y LA
PRIMERA INFANCIA

Entre los O y 8 afos, la posibilidad de
modificar estructuralmente y
funcionalmente el cerebro es real.

Uno de los factores claves para el éxito
de los Programas de Atencidn vy
Educacién de la Primera Infancia esta
en que el educador entienda el proceso
de neurodesarrollo y los factores de
influencia.




Stress toxico

Interaccion ‘ ‘ Alimentacion

Cronobiologia Mielinizacién




;QUE DICEN LAS NEUROCIENCIAS
CERCA DEL APRENDIZAJE?




APRENDIZAJE: ’
UN CONCEPTO CONSTRUIDO

“Aprendizaje: cambios duraderos en el potencial
conductual como resultado de la experiencia.”

Anderson

“Aprendizaje: cambios duraderos en las asociaciones y
representaciones mentales como resultado de la
experiencia” Ells

Conductismo — Cognitivismo

Neurociencias

El aprendizaje es un proceso que esta relacionado con los
cambios que ocurren en un individuo a nivel neuronal,
cognitivo y conductual, como resultado de la experiencia,
permitiendo su adaptacién al entorno.




APRENDIZAJE Y
ORGANIZACION CEREBRAL

Cableado neuronal: no dependiente y dependiente de la
experiencia.

. Determinadas conductas son parte de una dotacién
genética, mientras que otras son comportamientos
adquiridos por medio del aprendizaje.

. Diferentes regiones cerebrales
muestran cambios moleculares,
neuronales y de organizacién en
respuesta a lesiones, a la experiencia
posnatal y al aprendizaje.




EL CEREBRO ESTA GENETICAMENTE
PREPARADO PARA APRENDER
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La calidad del
aprendizaje
dependera en
gran medida de
la calidad del
educador y de
la experiencia
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EL CEREBRO TIENE SISTEMAS NATURALES
DE APRENDIZAJE

MORAL/
ESPIRITUAL/
REFLEXIVO

TN

SENSO-

PERCEPTIVO




EL CEREBRO ESTABLECE RUTAS
PARA APRENDER

ELABORACIO'\'




EL CEREBRO CREA “FORMAS” DE
APRENDER

1. El cerebro puede aprender

- acerca de eventos repetidos

- a predecir eventos importantes

- con las consecuencias de las conductas

2. El cerebro puede aprender por observacién

- Imitacidn: copiar acciones

- Emulacién: copiar las metas

- lgualacién del estimulo: copiar los resultados
de acciones especificas




4. El cerebro puede aprender de forma no consciente
5. El cerebro puede aprender utilizando diferentes vias
6. El cerebro busca patrones para facilitar el aprendizaje
7. El cerebro busca sent\\i::l\\\ONA\significado

8. Al cerebro le gusta la novedad vy el
desafio A b

Aprender para el cerebro es vital, y =
en la primera infancia es parte del
juego




FACTORES QUE EJERCEN INFLUENCIA
EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL
CEREBRO:

- Factor nutricional

* Factor emocional

* Factores de indole genética

* Factores de indole bioldgica

* Factores ambientales (entorno socioeconémico y cultural)

* Factores educativos: experiencias directas, recursos,
insumos, musica, arte, movimiento, descanso,

retroalimentacion ciclica, etc.




Respuesta Cerebral a la Musica
(" Desde el Nuevo Mundo' de A. Dvorak)

Violinista Profesional

No musico



FACTOR “FIDO”
APRENDIZAJE - REDES NEURONALES - PLASTICIDAD

Frecuencia —
Intensidad
Duracioén
nartin
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LA NEUROEDUCACION

PEDAGOGIA
Aprendizaje

NEUROCIENCIAS
Estructura y funcionalidad
del cerebro y SNC

PSICOLOGIA
Conducta y
procesos mentales

NEUROEDUCACION

Para cerrar la brecha entre las investigaciones en laboratorios y
la practica pedagdgica, entre lo que sabemos y lo que

hacemos
Para repensar el rol del educador y de los sistemas educativos

31  CEREBRUM




{POR DONDE
EMPEZAMOS?

Por conocer al d&rgano
que nos permite ser,
aprender, hacer, estar,
amar, vivir y convivir.

Por entender que este
organo nos hace ser
quiénes somos.



* Por comprender que
el cerebro se
transforma durante el
ciclo vital. Entender y
acompanar esta
transformacién
marcara la diferencia
en nuestro rol de
educadores

La Neuroeducaciéon
brinda al educador
mayor conocimiento
acerca de qué sucede
en el cerebro de los
ninos, nifas y
adolescentes e indica
qué factores ejercen
influencia en su
crecimiento, desarrollo
y funcionalidad




EL JUEGO ES EL EJE CENTRAL DE LA
NEUROEDUCACION EN LA PRIMERA

INFANCIA

Cuerpo, objetos, palabras,
mente, personas,  juguetes
conforman las herramientas de
los juegos, que van
evolucionando con el proceso
de desarrollo cerebral

Jugar es una forma natural de
aprender del cerebro, un ciclo
que empieza y termina con la
participacidn activa del nifio




PARALELISMO SECUENCIAL:
EL JUEGO ESTA VINCULADO AL
PROCESO DE NEURODESARROLLO

Juegos cognoscitivos, abstractos,
I con exigencia motriz fina

Juegos socio-emocionales

|

- Juegos motores y de integracidon
I somato-sensorial

- Juegos sensoriales, vestibulares




N
N

LOS GRANDES DESAFIOS PLANTEADOS
OR LA NEUROEDUCACION

- < % ~ Tl El perfil del educador es
ol la clave del éxito de la
e neuroeducacion.

......
AN,

0 se trata de convencer
e trata de contagiar!




LOS GRANDES DESAFIOS PLANTEADOS
POR LA NEUROEDUCACION

Que las politicas publicas
establezcan la excelencia y
calidad de los sistemas
educativos desde los primeros
anos de vida, vinculando esta
calidad con la formaciéon del
educador.
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LOS GRANDES DESAFIOS PLANTEADOS
POR LA NEUROEDUCACION

R Que los entornos de los nifios,
o nifas y adolescentes sean
eguros, con oportunidades de
; s ey desarrollo y crecimiento. Que se
X IR R AT reduzcan las amenazas y las
Ao - [~ Sy adversidades porque todos
B . =% tienen derecho a la vida, a la

-
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orotec ibertad, a la
acién de




LOS GRANDES DESAFIOS PLANTEADOS
POR LA NEUROEDUCACION

m Que la instrumentalizacién

_y aplicacién de la
Neuroeducacién no estén
fundamentadas en lo que se
supone, sino en aquellos
aspectos validados por las
Neurociencias que tienen
relevancia para el aprendizaje y
para el &mbito educativo.




LOS GRANDES DESAFIOS PLANTEADOS
POR LA NEUROEDUCACION

Que los programas de atencidon
y educacién a la infancia
consideren aspectos educativos,
asistenciales y de proteccién, de
salud, de respaldo econémico y

" { de justicia social porque los
" niAos y ninas tienen derecho a la
vida, y esta, no esta
fragmentada.

o
CEREBRUM




{HACIA DONDE
VAMOS?

A la resignificacion del
aprendizaje

e A la innovacion de los
sistemas educativos

,,,,,,

e A la calidad de la
educacidon y del
educador

acia
gle)

* Y principalme
el desarrollo h




A SU ALCANCE :
UN RECURSO NEUROEDUCATIVO

PRIMERA INFANGIA:

UMA MIRADA DESDE LA NEUROEDUCACION

PRIMERA INFANCIA
Una mirada desde la Neuroeducacion

» Guia de apoyo para la difusién de los
aportes de las Neurociencias al campo
educativo.

* Informacién y formacién

* Facil lectura e interpretaciéon

* Presentada en 3 idiomas: espafol,
inglés y portugués.
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REFLEXION FINAL

La Neuroeducacién es uno de los factores que ayudara a
mejorar la calidad de nuestros sistemas educativos y
promover una educacién para todos.

Necesitamos repensar el perfil del educador pues ¢icdmo
podra él transformar algo si no conoce qué es lo que va
a ser transformado? Es en el, y del cerebro humano que
vendra la transformacién de la educacién a favor del
desarrollo de nuestras naciones.

(Qué lograremos al 20157

iMuchas gracias!
acampos@cerebrum.com.pe




